
 

HİLAL ÜZÜMCÜ 
REHBERLİK ÖĞRETMENİ 

☺ Sadece problemli öğrenciler için 
değildir.Tüm öğrenciler destek 
alabilir. 

☺ Bireyin yerine karar vermez. İlgi 
yetenek ve kişilik özelliklerinin 
farkına varmasını sağlar. 

☺ Bireyin problemini çözmez. 
Çözme becerisini geliştirir. 

☺ Disiplini sağlama yeri değildir. 
Öğrenciyi cezalandırma yeri 
değildir. 

 

REHBERLİK NEDİR? 
 
Bireyi tanımak,onu kendisine 
tanıtmak, problemlerini çözmesi, 
g e r ç e k ç i  k a r a r l a r 
alması,kapasitesini geliştirmesi, 
sağlıklı bir şekilde uyum 
sağlaması ve böylece kendini 
gerçekleştirmesi için uzman 
kişilerce bireye yapılan sistemli, 
bilimsel ve profesyonel bir 
yardımdır. 

REHBERLİK SERVİSİNİ  
TANIYALIM 

HANGİ KONULARDA YARDIM        
ALABİLİRSİNİZ? 

 
EĞİTSEL REHBERLİK  
•  VERİMLİ  ÇALIŞMA 

TEKNİKLERİ 
•  DERS ÇALIŞMA 

PROGRAMI 
•  SINAV KAYGISI  
•  TEST ÇÖZME 

TEKNİKLERİ  
•  ÖĞRENME STİLLERİ  
•  ZAMANI İYİ  

DEĞERLENDİRME 
 
MESLEKİ REHBERLİK 
•  ÜST ÖĞRENİM 

KURUMLARI 
•  MESLEKLERİ TANIMA 
•  HEDEF BELİRLEME 
•  SINAVLAR 
 
KİŞİSEL REHBERLİK 
•  AİLE İLE İLGİLİ  

DURUMLAR 
•  ARKADAŞ SORUNLARI  
•  OKUL İLE İLGİLİ  

SORUNLAR 
•  MADDİ SORUNLAR 
•  SAĞLIK SORUNLARI  

            KİMLERE YÖNELİK? 
VELİ 
ÖĞRENCİ 

ÖĞRETMEN 



ÇALIŞILAN  

KONULAR 

 

 

 

 

Öğrenc2n2n Ders Başarı Tak2b2 

Akadem2k Başarının Önündek2 
Engeller2n Tesp2t2 

Ebeveyn-Çocuk İl2şk2s2 

İlet2ş2m Becer2ler2 

Okul Başarısında A2len2n Rolü 

Çatışma Çözme Becer2s2 

Sosyal ve Duygusal Gel2ş2m 

Arkadaşlık İl2şk2ler2 

Sosyal Becer2 Eğ2t2m2 

Sağlıklı Yaşam (Obez2te ve D2yabet) 

B2l2nçl2 Teknoloj2 Kullanımı 

Hedef Bel2rleme 

Ş2ddet2 Önleme 

REH BERLİK  SER V İS İ YA N IN IZD A  

VELİLERE YÖNELİK  
ÇALIŞMALAR 

Vel!lere Yönel!k Sem!ner Çalışmaları  

Vel2lerle yapılan sem2ner çalışmaları, 
farkındalık kazanmalarının yanı sıra 
öğrenc2ler2n 2ç2nde bulunduğu gel2ş2m 
dönem2n2 göz önünde bulundurarak 
öğrenc2ler2 anlama konusunda farklı 
bakış açıları kazandırmaktır. Yıl 
2çer2s2nde 2ht2yaç doğrultusunda sem2ner 
çalışmaları yapılmaktadır. Sem2ner 
çalışmalarından örnekler; 

- Okula Uyum Sürec2nde Anne Babaya 
Öner2ler (Anasınıf ve1.Sınıf) 

- Okul Fob2s2 Yaşayan Çocuğa Nasıl 
Yaklaşılmalıdır? 

- Çocuklarla Doğru İlet2ş2m ve Okul 
Başarısı (2.-3.-4. Sınıflar) 

- İhmal ve İst2smardan Korunma 

- Teknoloj2n2n Doğru Kullanımı 

- Sağlıklı Yaşam 

ÖĞRENCİLERE UYGULANAN TEST 
VE ENVANTERLER 

- Snellen Görme Kusurları Test2 

- K2md2r Bu? 

-K2me Göre Ben Ney2m? 

-Öğrenc2 Rehberl2k İht2yacı Bel2rleme 
Anket2(RİBA)  

ÖĞRENCİ GÖRÜŞMELERİ 

1- B!reysel Görüşmeler; 
Oryantasyon çalışmaları, Öğrenc!y! 
tanıma ve yönlend!rme çalışmaları. 

 Öğrenc2ler2n yaş sev2yeler2ne göre 
b2l2şsel, duygusal ve sosyal alanlarda 
ortaya çıkab2lecek farklı sorunlar 2le 2lg2l2 
çalışmalar yapılır. Sadece sorun 
yaşanan alanlarda değ2l, öğrenc2ler2n 
güçlü alanlarının da desteklenerek 
kend2ler2 2le barışık, sorgulayan, ruhen 
sağlıklı, mutlu, kend2 adına karar 
alab2len b2reyler olmalarına yönel2k 
çalışmalar uygulanır.  

 

 

 

SEVİM ÖRNEK İLKOKULU  


